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Vorwort

Was genau wird eigentlich an Ostern gefeiert? Glauben die
Christen in Wahrheit an drei Gotter? Und warum prangt an
den Autos mancher Christen ein Fisch-Autkleber?

Wie gut weifdt du uber den christlichen Glauben Bescheid?
Manches hort sich fiir dich vielleicht kompliziert an oder ist
total verwirrend. Schluss mit Koptzerbrechen! In diesem Buch
findest du alle Antworten, einfach und alltagsnah erklart. Du
kannst mit diesem ABC dein Wissen testen und erweitern.
Von A bis Z werden die zentralen Begriffe des christlichen
Glaubens erlautert. Dabei ertahrst du zum Beispiel, wie die
Kirche entstanden ist, warum es die Bibel gibt und welche Be-
deutung die kirchlichen Feste und Brauche haben. Du lernst
die christlichen Glaubensinhalte und auch Personen kennen,
die fir das Christentum wichtig waren.

Die Begriffe sind eine Auswahl. Selbstverstandlich hatte man
noch weitere Begritte hinzutfligen konnen. Ich habe die Bei-
spiele so ausgewahlt, dass die wichtigsten Inhalte des christ-
lichen Glaubens erklart werden und gleichzeitig moglichst
viele Fragen, die mir Kinder immer wieder mal gestellt
haben, beantwortet werden.

Ich wiinsche dir viel Spafd mit dem Lexikon des Glaubens!

Stephan Sigg



Abendmahl: Wer in eine andere Stadt zieht feiert mit seinen
Freunden meistens ein Abschiedstest. Er mochte mit allen,
die ihm wichtig sind, noch einmal Zeit verbringen und sich
von ihnen verabschieden. Auch Jesus kam mit den > Jiun-
gern zusammen, bevor er zum Tode verurteilt wurde. Dieses
Abschiedsessen wird Abendmahl genannt. In der Bibel wird
erzahlt, was geschah: Jesus nahm das Brot, dankte Gott dafiir,
brach es und gab seinen Jungern davon. Dann nahm er den
Weinkelch, dankte Gott daftir und reichte auch diesen den
Jingern. Sie aflen und tranken miteinander. Jesus gab den
Jingern den Auftrag, sich auch nach seinem Tod zu treffen
und miteinander in Erinnerung an ihn Abendmahl zu feiern.
»Wo zwei oder drei versammelt sind in meinem Namen, bin
ich mitten unter ihnen, versprach er. Das machen die Chris-
ten bis heute. Sie feiern im Gottesdienst das Abendmahl und

denken dabei an Jesus, seinen Tod und seine > Auferste-

hung. Evangelische Christen verwenden Hostien oder rich-
tiges Brot fur das Abendmahl, bei den Katholiken essen die

Glaubigen > Hostien.




Advent: Wie bereitest du dich auf grofRe Feste vor? Meist gibt
es in den Tagen zuvor eine Menge zu tun: Die Wohnung put-
zen und dekorieren, einen Kuchen oder andere Leckereien
backen und Verwandte und Freunde einladen. Weihnachten
ist fur die Christen ein ganz besonderes Fest, deshalb bereiten
sie sich vier Wochen lang daraut vor. Advent kommt aus dem
Lateinischen und heifdt »Ankunft«. Damit ist die Ankunft von
Jesus aut der Welt gemeint, seine Geburt. Die Adventstage
sind eine Zeit des Wartens. An jedem Adventssonntag wird
eine weitere Kerze am Adventskranz angeziindet. Die Ker-
zen zeigen, dass Weihnachten naher riickt. »Warum dauert
es noch so lange bis Weihnachten?«, tragst du dich vielleicht
manchmal Anfang Dezember. Im Advent geht es auch darum,
sich gerade damit auseinanderzusetzen: Wie gehe ich mit

meiner Ungeduld um? Auf was warte ich eigentlich?

Allerheiligen/Allerseelen: wie viele > Heilige gibt es? Wahr-
scheinlich einige Hunderte. So genau weild es niemand. Des-
halb teiern die Katholiken am 1. November eine Art »Sam-
melfest«. Sie gedenken aller Heiligen, die es je gegeben hat.
Einen Tag spater, am 2. November, besuchen die Menschen
aut dem Friedhot die Graber ihrer verstorbenen Verwandten
und Freunde. Sie denken an die Verstorbenen. Sie glauben,
dass diese jetzt bei Gott sind und dass es ihnen gut geht. Man-
che besuchen bereits am 1. November die Graber und »feiern
Allerseelen einen Tag friher. Denn anders als der 2. Novem-

ber ist dieser in vielen Gegenden ein Feiertag.
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Altar: In jeder Kirche steht vorne ein besonderer Esstisch. An
diesem Tisch wird das > Abendmahl gefeiert. Es ist der Altar.
In alten Kirchen ist er manchmal mit kostbaren Schnitze-
reien verziert. Die Altare in evangelischen Kirchen sind meis-
tens schlichter gehalten. Es gibt Altare aus Holz und auch

aus Stein. Der Altar erinnert an den Tisch, an dem sich Jesus
mit seinen Jingern zum letzten Abendmahl versammelt hat.
Deshalb gehen die Christen heute sehr respektvoll mit dem
Altar um. So sind auf dem Altar nur die Gegenstande zu fin-
den, die fiir den Gottesdienst und das Abendmahl bendétigt
werden - er dient nicht als Ablage fiir normale Gebrauchs-
gegenstande und es wird auch nicht gerne gesehen, wenn
sich jemand am Altar abstutzt oder anlehnt. Manche Glau-

bige halten so etwas flir ziemlich respektlos.




Altes Testament: Kennst du Mose, Konig David oder Jona und
den Fisch? Sie haben etwas gemeinsam: Diese Geschichten

sind alle im Alten Testament zu finden. Dieser Teil der Bibel

wird auch »Erstes Testament« genannt. Er beinhaltet die al-
testen biblischen Geschichten. Manche sind schon tiber zwei-
tausend Jahre alt. Die meisten wurden zuerst viele Jahre lang
weitererzahlt: die Miitter und Vater ihren Kindern, diese gaben
sie wiederum ihren Kindern weiter. Irgendwann wurden sie
aufgeschrieben, und zwar aut Hebraisch. Diese Sprache ist
ganz anders als Deutsch. Sie hat sogar andere Schriftzeichen.
Als man die Geschichten ins Deutsche tibersetzte, war das gar
nicht so einfach. Denn manche hebraischen Worter gibt es auf
Deutsch gar nicht. Man kann also nicht alles 1 : 1 tibersetzen.
Der zweite Teil der Bibel heifdt > Neues Testament. Es ist jun-

ger als das Alte Testament.

Amen: Was machen deine Eltern, wenn sie eine Diskussion
beenden wollen? Manche sagen »Bastal« — Schluss, aus, vor-
bei. Auch Gebete haben so etwas wie einen offiziellen Ab-
schluss: Amen! Schon in der Bibel kommt dieses Wort vor.
Es bedeutet so viel wie »So ist es!« oder »Wahrlich!«. Wenn
jemand sein Gebet mit einem »Amen« beendet, bekraftigt er
damit alles, was er vorher gesagt oder gedacht hat. Aber Ach-
tung: Mit einem Zauberspruch hat das nichts zu tun! Ob ein
Gebet wirkt, hangt nicht davon ab, ob am Schluss das Wort
»Amen« hinzugetiigt wird. Wenn du ein eigenes Gebet formu-

lierst, muss nicht zwingend ein »Amen« vorkommen.
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Apostel: Die Apostel heiflen auch > Jiinger. Das sind die zwolf
engsten Freunde von Jesus. Eigentlich waren es urspring-
lich zwolt: Aber Judas hat Jesus verraten, deshalb wird er
nicht mehr mitgezahlt. Spater kommen noch andere Apostel

hinzu, zum Beispiel Paulus.

Aschermittwoch: Wer sich heute die Hinde oder ein T-Shirt
wascht, verwendet Seite oder Waschmittel. Man braucht nur
die Wasch- oder die Geschirrspulmaschine einzuschalten -
und schon ist alles wieder sauber! Friiher gritften die Men-
schen zu Asche, um ihre Kleidungsstiicke zu reinigen. War
der »Aschermittwoch« urspringlich ein grofer Waschtag?
Nein, er ist das Ende der Fasnacht und der Antang der Fas-

tenzeit. An diesem Tag wird in der katholischen Kirche den
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Menschen ein Kreuz aus Asche auf die Stirn gemalt. Dieses
Zeichen macht darauf aufmerksam, dass wir alle sterblich
sind und nach dem Tod wieder zu Staub zertallen werden.
Dieses Ritual soll aber nicht die Laune verderben - im Gegen-
teil: Es zeigt, dass das Leben kostbar ist.

Die Asche hat aber noch eine zweite Bedeutung: Die Fasten-
zeit ist auch eine Zeit der Reinigung. Die Menschen tuber-
legen sich, was in ihrem Leben nicht so gut gelautfen ist oder
was sie verbessern konnten. Sie »reinigen« sich von schlech-

ten Gewohnheiten und Abhangigkeiten.

Auferstehung: > Ostern ist das Fest der Auferstehung von
Jesus. Gott hat ihn von den Toten auferweckt, ihm neues
Leben geschenkt und damit den Tod besiegt.
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