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Der Horlzont jenselts des Wassers leuchtet rot
iiber einem niedrigen Hihenzug, und iiber den
ganzen Himmel verteilt schweben Wolken mit
ausgefransten Rindern, vom Wind serzaust,
die auzsaehen, als hitte irgendwer behutaam
Wattebiillehen zerrupft. Von der gegeniiber-
liegenden Seite des Himmels schleicht sich die
Dimmerung an, aber Martha welfl, dass es noch
lange dauern wird, bis es wirklich dunkel ist.
In diesen Sommernidchten wird es nur fiir kur-
e Zeit gang dunkel = und kaum ist die Sonne
im Westen hinter dem Horizont verschwunden,

da erscheint sle achon wieder im Osten.

Hoch immer grasen die Kilhe friedlich auf der
Weide, und swischen dem Haus und dem Steg wit-
tern vorsichtig swel Rehkitze, bevor sle lang-
gam lhre Kipfe senken und gelassen gu Hsen

beginnen. ITgendwo, viellelcht schon fast auf

der Ostsee, schrelt elne Mbwe.
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batjes sind am leckersten von Ende Mai bis
Anfang Juli. Dann hat der junge Hering mim-
lich noch keinen Rogen oder Milkch entwickelt
und schmeckt daher besonders gut.

Omaa Inge lesgt ihre Matjes nicht selber #in -
waenn sie sie mu dieser Zeit fertig beim Fisch-
hekoer kauft, weil she ja, dass she gut sind.
Aber ganz, ganz wichtig zu Matpes (st die
HausfrauensoBe! Sonst schmeckt der Fisch
namlich einfach zu salzig. (Warum die Haus-
fravensole HausfrauensoBle heiBt? Das weill
ich auch micht! Aber friher haben in den
Familien ja meistens die Fraven gelocht, und
die haben sich dann auch die Rezepte aw-
gedacht. Heute ist das natiidich anders. Aber

aine HausmannersaBe zu Matjes haben die ZUTATEN

panner trotzdern noch nicht efunden = Oma 7 Bacher Saune Sabine oder

Inge kennt jedenfalls keinal) Schmand
1 Becher Schlagsahne
2 Apfel
2 Dwiebeln

e Fieffer
.u‘!ll--:-:"-:--":l it AAL .:".:':'." teeri: Essig

# Apfel und Zwiebeln wingig wiirfeln

& Saure Sahne und Sahne verrdhieen, mat Pleffer und
Essig abschmecken, Achtung: KEIN Salr daguneh-
men! Matjes ts1 salzig genug!

® Dedebel und Apfehadiriel unterdhnen - fertig,
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